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宁波家用洗手液厂家供应
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你买的洗手液，真的能消毒吗？
各地陆续复工后，无论在公司还是社区门口，总少不了消毒洗手液。我们的双手几乎时时刻刻在
接触东西，如果没有及时洗手，细菌和有害物质很可能通过口腔或眼睛，诱发相应的疾病。所以，
家中常备消毒洗手液也是有必要的。
然而，市面上洗手液那么多，并不是每一款洗手液都具有杀菌消毒功能的哦~
按照现有国家针对洗手液的执行标准有GB/T 34855 - 2017《洗手液》和GB 19877.1-2005《特种洗
手液》（强制标准）两种。
按照这两种执行标准，市面上的洗手液大致分为三类：
1、普通洗手液
普通洗手液，可以说是香皂的液体版，去污成分主要是阴离子表面活性剂以及少量的非离子和两
性离子表面活性剂。 这类洗手液通常起到清洁去污的作用。国标对普通洗手液的除菌效果没有具
体要求，*要求洗手液内细菌不得超标。免洗洗手液由于无需冲水、便于携带、使用方便，因而在
市场上颇受消费者青睐。宁波家用洗手液厂家供应

虽然很多公共场合**提供洗手液，但往往会存在很多是劣质产品、不达标产品，所以建议尽
量避免使用外面洗手液，比较好自己携带消毒纸巾消毒。洗手液使用存误区，很多人生怕洗手不
干净，就会按出大量的洗手液，清洗时使劲揉搓，频繁使用，但是，这样深度的清洗会损伤皮肤。
皮肤不但留不住水分，更容易让病菌侵入。所以使用洗手液时建议揉搓双手时间在30秒以上、用
流水冲至少15秒即可，洗手完毕，用清洁的干毛巾或纸巾拭干，比较好不要烘干。因为除去烘干
机本身的卫生状况外，手表面水因烘干和快速挥发，极易导致皮肤部分失水。宁波家用洗手液厂
家供应当双手没有明显污物，且不方便水洗时，可用免洗洗手液清洁。

苯扎氯铵（简称BAC）是家用清洁剂中使用*频繁的季铵盐。
苯扎氯铵为阳离子表面活性剂，系广谱杀菌剂，能改变细菌胞浆膜通透性，使菌体胞浆物质外渗，
阻碍其代谢而起杀灭作用，是家居杀菌类产品中使用*广的季铵盐。常见的季铵盐类消毒成分还有
苯扎氯铵、苯扎溴铵、苄索氯铵。
苯扎氯铵常被用于伤口清洗，具有广谱、高效的杀菌能力，比酒精杀菌更强、更安全。在浓度不
超过0.1%情况下，婴儿也可安心使用。
配方中通常会添加其他的*保湿成分。如Belli婴儿泡沫免洗洗手液就是苯扎氯铵+金盏花+芦荟+茵
蕴藻的组合。金盏花提取物具有*、*、抗氧化、舒缓等功效，芦荟和茵蕴藻同样有*保湿功效。
值得一提的是，苯扎氯铵对革兰阳性细菌作用较强，对绿脓杆菌、抗酸杆菌和细胞芽胞无效。对
本次的*也无效。
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洗手也可以养生 记得要搓洗3个位置
洗手，这个是我们日常中的一个常见动作，可以帮助我们把细菌从手上洗掉，预防病从口入的可
能。但是在洗手的时候，你要是有按到3个位置的话，那不**能起到吸收的作用，还能够起到保健
养生的效果。　　
洗手搓哪里能养生　　
1、手背　　
在平时洗手的时候，一定是要选择搓手背的虎口，因为这个地方是有个穴位叫做合谷穴的。据中
医的记载，按摩合谷穴是具有保健的效果，能够增加身体的抵抗力跟*****，并且还会增加白细胞
的含量，一旦白细胞含量增多的话，是能够起到****，预防**的出现。所以要记住在洗手的时候，
一定要搓下手背上的合谷穴。　　除了要教育孩子正确洗手，家长也要经常洗手，在抱孩子前更
加要洗手，以免脏东西传染给宝宝。

家长抱孩子前应先洗手
除了要教育孩子正确洗手，家长也要经常洗手，在抱孩子前更加要洗手，以免脏东西传染给宝宝。
其中外出回家、便后、点钞后、摸过宠物后，一定要先洗手再抱孩子。
洗手太勤导致手部缺水又粗糙？教你护手霜的正确使用方法~
不知道大家有没有感受到，高频率的洗手会让手部的肌肤变得更加干燥，粗糙。这是因为手部肌
肤皮脂膜被破坏，所以出现缺水干燥的现象。因此手部肌肤的补水保湿工作也一定要做好。
为了拥有水嫩的肌肤，需要将皮肤角质层的水分锁住，可以选择护手霜来给肌肤保湿。2、不确定
手是否清洁、又需要用手接触口、鼻、眼、面部之前，要洗手；宁波家用洗手液厂家供应

污染操作后，如咳嗽、打喷嚏用手捂口鼻后、大小便后要洗手；宁波家用洗手液厂家供应

2、洗手时间要够，姿势要对。选一款安全好用的洗手液固然很重要，但足够的洗手时间、正
确的洗手姿势更重要。本次比较试验结果表明在一定时间内，洗手液揉搓时间越长去除细菌效果
越好，因此建议搓手至少15秒（即唱完一遍《两只老虎》的时间）后再用流动水冲洗干净。3、免
洗洗手液注意避免婴幼儿误食。市面上大部分免洗洗手液主要成分为酒精，由于酒精容易挥发，
使用后感觉手部干爽，适合外出没有流动水洗手或手上没有明显污物的情况下应急使用。家长给
宝宝洗手后，宝宝可能会吮吸手指，或者将产品放置在婴幼儿够得着的地方而产生误食。因此，
使用酒精类免洗洗手液应避免婴幼儿误食。宁波家用洗手液厂家供应


